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-Praticar as acbes de especialistas, levando em conta os direitos fundamentais
inviolabilidade e integridade fisica e moral de mutheres, meninas e adolescentes
vitimas de violéncia, observando os critérios de razoabilidade e
proporcionalidade, sempre sob a existéncia de consentimento prévio e
informado das vitimas;

-Reduzir o nimero de intervencdes de mulheres, meninas e adolescentes vitimas
de violéncia no processo a uma Unica declaraco ou reclamacio, tanto quanto
possivel, e interrogando as vitimas apenas sobre o fato denunciado em busca de
obter a informacdes minimas e essenciais para pesquisa, a fim de evitar a
revitimizacao;

-Realizar investigacdes rapidas e completas, levando em conta o contexto de
coercibilidade como um elemento fundamental na determinacdo da existéncia de
violéncia, usando evidéncias técnicas e proibindo explicitamente evidéncias
baseadas no comportamento da vitima inferir o consentimento, como falta de
resisténcia, histéria sexual ou retracdo durante o processo ou a desvalorizacio
do depoimento baseado na suposta Sindrome Alienac3o Parental (SAP), de tal
forma que os resuliados destes possam combater a

impunidade dos agressores;

-Proibir mecanismos de conciliagio ou comprometimento entre o agressor e as
vitimas de violéncia agressio sexual contra as mulheres, e exonerar ou excluir
causas de responsabilidade nesses casos, que enviam uma mensagem de
permissividade a sociedade, reforcam o desequilibrio de poderes e aumentar o
risco fisico e emocional de mulheres que n3o est3o em pé de igualdade
condicdes na negociacio
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Dyeclaracion sobre ia Violencia conira las Muijeres. Nifias v Adelescentes v sus Dorechos
Sexuzles v Reproductivos

ncion de Belém do Para” (MESECVI),

3 TN, S
Reconociendo que la

Adicional w Ia

ncion Americana en Materia de Derechos Econdmices, Sociules v
Cwitrales "Protocolo de San Salvader” (1988) cstablecen la obligacién de respetar y garantizar
los derechos humanes v las libertades fundamentales, asi como reconocen la cstrecha relacion
entre ia vigencia de los derechos econdmicos, sociales y culturales y la de los derechos civiles v
politicos,

Reconociende que la violencia contra las mujeres es una forma de discriminacién que inhibe
gravemente la capacidad de la mujer de gozar de sus derechos y libertades en pie de igualdad con
el bombre’ v que los Estados, con base 2 Ia Convencion para la eliminacion de todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer (1979) v la Convencion Inferamericana para Prevenir,
Sancionar ¥ Ervadicar la Violencia contra la Mujer'(1994), condenan todas las formas de
violencia contra las mujeres, entre cllas las relativas 2 la salud v a2 los derechos sexuales v
reproductivos:

Reiterando gue 2 violencia sexual contra las mmjeres y las nifias anula ¢l gjercicio de sus
derechos establecidos en los instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos:

Ratificando que la Convencicn Americana sobre Dervechos Humanos, la Convencion sobre la
Eliminacion de fodus las Formas de Discriminacion contra la Mujer. &1 Protocolo de San
Sulvador y Ya Convencion de Belém Do Purd forman un corpus juris de proteccién de los
dereches humanos de las mujeres, nifias v adolescentes, por el que los Estados convienen en

'CEDAW > Observacidn General No. 19, parr.1.
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adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas orientadas a prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra ellas;

Recordendo que en su Primer Informe Hemisférico sobre la Implementacion de la Convencion de
Belesi do Pard (2008), al analizar los informes presentados por los Estados Parte, considerd que:

- La violacion de los derechos sexuales v reproductivos es una forma de violencia de género v
en las legislaciones donde estos derechos no son protegidos ni reconocidos, pueden ser
gravementg violados, siendo las mmjeres que son victimas de rdliiples discriminaciones
quienes tienen menos acceso efectivo a servicios de salud sexual y reproductiva;

Tomando en cuenta que en el Segundo Informe Hemisférico sobre ia Implementacion de la
Convencitn de Belém do Parg (2012}, recomend6 a los Estados Parte de la Convencion:

- Adoptar disposiciones que penalicen Ia violencia obstétrica; legalizar Ia interrupeion del
mbarazo por 1 vos terapcuticos v el acceso de las mujeres a estas procedimientos;
E-et’faiiza: ' ipeion del embarazo producido por violacién; adoptar disposiciones que
cion forzada: adoptar regulaciones sobre ja inseminacién artificial y
: :}3‘; cen "L... consentimiento de las mujeres; adoptar d;spotucmnes que
gretuita de la anticoncepcidn de emergencia en los servicios
iz clase social o pertenencia étnica; adoptar legislacion que

s de emergencia para VIH SIDA y de otras enfermedades
I en los servicios Lh icos de salud, espscialmente en los casos de
protocolos de atencion que determinen los pasos del tratamiento y

a‘.

DECLARA

Que los derechos sexuales v reproductivos forman parte del catlogo de derechos humanos que
protegen y delienden ol Si stema Universal e Interamericano de derechos humanos; v que los
derechos sexuales v rep md: tvos se basan en otros derechos esenciales incluyendo el derecho a
la salud, el derecho a ester libre de discriminacion, el derecho a la vida privada, el derecho 2 la
integridad personal v a no ser sometido a torturas, tratos crueles, inhumanos v degradantes”, al
derecho de todas las parejas ¢ individuos a decidir libre y responsablemente el niimero, el
espaciamiento y momento de tener hijos e hijas v de tener la informacién v los medios para
hacerlo y el derecho a tomar decisiones sobre la reproduccion libres de discriminacion, coercion ¥
violencia y por lo tanto a ser libres de violencia sexnal:

(e fa violencia sexual se configura "con acciones de naturaleza sexual que se cometen en una
persona sin su consentimiento, que ademés de comprender la invasién fisica del cuerpo humano,
pueden Incluir actos que no involucren penetracién o incluso contacto fisico alguno™;

* Comité contra la Tortura (2011). Observaciones Finales a Paraguay. Examen de los informes presentados
pot los Estados Partes en virtud del articulo 19 de 1a Convencién. 47° perdodo de sesiones celsbrade del 31
de octubre a 25 de noviembre del 2011, pamr. 22,

"Corte IDH. Caso del Penal Miguel Castro Castro Vs, Perti, Fondo, Reparaciones y Costas, Sentencia de 25
de noviembre de 2G06. Serie C No. 160, parr. 300.
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(ue los principios de igualdad y de no discriminacion son principios fundamentales ¥ normas de
ius cogens sobre los cuales descansa todo el andamiaje juridico del orden publico nacional e
mternacional:

Que los estereotipos de género son incompatibles con el derecho internacional de dercchos
humanos v que. al ratificar la Convencidn de Belém do Pavd, los Esiados se comprometieron a
“maodificar los patrones socioculturales de conducta de hombres v mujeres. incluyendo el disefio
de programas de educacion formales y no formales apropiados a todo nivel del proceso educativo,
para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de pricticas que se basen en la premisa
de la mferioridad o superioridad de cualquiera de los géneros o en los papeles estereotipados para
el hombre v la mujer que legitiman o exacerban la violencia contra la mujer”;

Que la provalenciz de estereotipos culturales discriminatorios por razoncs de género sigue
constifuvendo un obsticulo al gjercicio de los derechos de las mujeres v miias. impide su acccso a
la administracion de justicia y contradice la obligacién de debida diligencia de los Estados que

rdilicar patrones sociales y culturales de hombres y mmijeres v eliminar prefuicios y

dmarias basadas en ideas estereotipadas de inferioridad o superioridad de

2 sexual contra les mujerces, nifias v adelescentes, tiene consecuencias nefastas
10 sobre el conjunto de la sociedad, afecta a su salud fisica y reproductiva,

ie morbilidad y mortalidad materna ¢ infantil v por transmision de VIH,
lto riesgo v problemas relacionados con el embarazo, entre ellos, los
rematuros, los sufrimientos fetales y el bajo peso al nacer vy
s psicolégicas tan graves como los efectos fisicos, como falta de

ot
i

tia. depresion, estrés postraumdtico, ansiedad y un mayor rieseo
P 2

Que la violencia s
sociales v gcondmi
las esferas publicas, |

2 las mujeres, nifas v adolescentes, implica ademds consecuencias
a ¢l conjunto de la sociedad, erosiona Ja seguridad fisica en
la voz politica de las mujeres, separa a los nifios y nifias de sus

cacion, lleva a la estigmatizacion de las mujeres, v conlleva

“productividad, y el dolor y cl sufrimiento humanos:

»

Que la libertad sexuval v su  desarrollo constituyen un bien juridico protegido por el derecho
internacional de los derechos humanos v por lo tanto los Estados deben garantizar y proteger
estos derechos;

Que los Estados ticnen la obligacion de garantizar la educacion en derechos sexuales ¥
reproductivos en ¢l sistema educativo:

Que los Estados han promulgado numerosas leves que sancionan la vielencia sexual contra las
mijeres, wifias y adolescentes, tales como la prohibicién de: violacion, abuso sexuai,
hostigamiento sexual, explotacion de nifizs, nifios ¥ adolescentes, proxenetismo, produccidn,
comercio, publicidad, posesién y difusion de material pornogrifico con persoitas menores de
edad, explotacion o trata de personas, entre otras:

(e exislen algunas formas de violencia sexual contra las mujeres quc todavia se encuentran
insuficicntemente documentadas o sancionadas en ioda la region, tales como: el incesto, la

servidumbre sexual, la prostitucion forzada, la exhibicion del cuerpo sin consentimiento de la
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victima, el embarazo forzado, la inseminacion forzada, la esterilizacién forzada, la mutilacién
genital femenina y 1a ablacion de clitoris, el femicidio/feminicidio a consecuencia de violencia
sexual, la violencia scxual contra las mujeres en los conflictos armados y las situaciones
posteriores a los conflictos, Ia frata de mujeres y nifias, el acoso sexual v la violencia en los
lugeres de trabajo y las escuelas, o la violencia en marcos institucionales v estzblecimientos
penitenciarios, la viclencia en Internet, redes sociales virtuales, entre otras:

e persiste la existencia de leyes que perpetiian el ejercicio de la violencia contra mujeres, nifas
y adolescentes, v las revictimizan violando sus derechos sexuales y reproductivos tales como: el
mantenimiento de las restricciones en el accese al aborto en condiciones seguras y las
prohibiciones absolutas con respecto al mismo, o la denegacidn de acceso a los cuidados
posteriores al aborto que contravienen la prohibicién de la tortura y los malos tratos;

Que en el Sistema Interamericano, la Convencion de Belém do Pard ¥ el Protocolo de San
Salvador consagran expresamente la obligacion de los Estados de brindar adecuada proteccion a
las mujeres v la obligacion de garantizar que las mujeres accedan a los servicios de salud sin
discriminacion y que el Protocolo de Sun Sulvador especificamente establece 1a obli gacion de los
Estados de asignar los recursos necesarios y tomando en cuenta su grado de desarrollo a fin de
lograr progresivamente la plena efcetividad del derecho a la salud:

Que la negacion de las politicas piblicas y los servicios de salud sexual v Teproductiva exclusivos
para las mujeres. a través de normas. practicas y estereotipos discriminatorios, constituve una
violacién sistematica de sus derechos humanos vy las somete a la violencia institucional del
Estado, causdndoles sufrimicnto fisico y psicologico;

Que la salud sexual® constituye “un estzdo de bienestar fisico, emocional, mental y social
relacionado con la sexualidad; no es solamente 12 ausencia de enfermedades. disfunciones o
dolencias. La salud sexual requiere un acercamiento positivo v respetuoso a la sexualidad y las
relaciones sexuales, asi como la posibilidad de tener experiencias sexuales placenteras y seguras,
sin coaccion, discriminacion ni violencia™;
Gue 1a salud reproductiva’ se define como “un estado general de bienestar fisico, mental v social,
y no de mera ausencia de enfermedades o dolencias, en todos los aspectos relacionados con el
sistema reproductivo y sus funciones v procesos. En consecuencia. la salud reproductiva entrafia
la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria v sin riesgos y de procrear, y la libertad
para decidir hacerlo o no hacerlo, cudndo v con qué frecuencia. Esta titima condicién lleva
implicito el derecho del hombre y la mujer a obtener informacién y de plantficacion de la familia
de su eleccidn, asi como a ofros métodos para la regulacién de la fecundidad que no estén
legalmente prohibides, y acceso 2 métodos seguros, eficaces, asequibles y acepiables, e derecho
a reeibir servicios adecuados de atencion de la salud que permitan los embarazos v los partos sin
riesgos v den a las parejas las mdximas posibilidades de tener hijos sanos™;

(e el acceso a los servicios de salud en general, v a los servicios de interrupcion del embarazo
en particular, debe ser confidencial y la objecion de conciencia del personal de la salud no puede
resultar en ninglin caso en una vulneracion de los derechos humanos de las mujeres;

{Jue los pueblos indigenas tienen ¢l derecha a conservar sus costumbres ¢ instituciones propias,
siempre que éstas no sean incompatibles con los derechos fundamentales definidos por el sistema

* Orpanizacion Mundial de Iz Salud (OMS), Definicidn de 12 Salod Sexual 5 (2006).
> Programa de Accidn de la Conferencia Intcrnacional de Poblacion v Desarrello. £l Cairo 1994,
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juridico nacional ni con los derechos humanos intemacionalmente reconocidos, tales como el
derecho de las mujeres, nifias y adolescentes 2 vivir ana vida libre de viclencia;

Ouwe los Estados tienen la obligacion de adecuar sus estructuras 0TZinicas, procesos y
procedimientos ¥ armonizarlos con la Convencién de Belém do Pard, para garantizar la debida
diligencia para proteger a las mujeres, nifias y adolescentes, contra toda forma de violencia por
razones de género, debiendo prevenir, investigar y castigar los actos de violencia. respondiendo
ante las vietimas de actores estatales, no estatales ¥ particulares;

Que ¢l acceso a la justicia constituye Ia primera lirea de defensa de los derechos humanos de Tas
victimas de violencia de género, ¥ por tanto, se requiere que el acceso a los servicios de justicia
resuite sencille v eficaz v que cuente con las debidas garantias que protejan a las mujeres cuando
denuncian hechos de violencia v con medios judiciales y de cualquier otra indole que garanticen
la debida reparacion a las mujeres, nifias v adolescentes victimas de violencia;

Oue los precedimien
victimas cu i

1on pueden obstaculizar el aceeso a la justicia de las
r la conductz de la victima en lugar de considerar el contexto
los hechos asi como las evidencias indirectas y gue no puede
¢ su palabre o conducta en un entormo coercitivo, ni de
fampoco reductr la credibilidad de su testimonio o la

Inicrirse i con

su silencio o

consecuencias psicoldgicas. sociales, juridicas y
sctan ademds megativamente les relaciones de la victima con su
s Instituciones para dar respuesta a sus necesidades.

RECOMIENDA

[

es de violencia sexnal confra las mujeres, nifias y
stados Partes en el art. 7 de la Convencién de Belém do
» ¥ sin dilaciones, politicas orientadas a prevenir, sancionar

len " Incluyendo todas las conductas que afectan a su
integridad y autonomia sexual. aun cuando no hayan implicado contacto fisico v ocurran en el
ambito piblico o privado. mcluso en el marco de relaciones de pareja;

€0Cn 108

y erradicar la vi

Garantizar el efective cumplimiento de las leyes que sancionan el ejercicio de la violencia sexual
contra las mujeres. nifias v adolescentes, asi como el aceeso a la justicia y reparacién de quienes
hayan sido victimas de tales delitos:

Asegurar que las victimas de violencia reciban un trato digno. tomando todas las medidas
pertinenics para promover su recuperacién fisica, psicolégica ¥ Ia reintegracion social, en un
entorno favorable para la salud, el bienestar, la autoestima, la dignidad v la autonomia de la
persona y que ienga en cuenta sus distintas especificidades y necesidades;

Garantizar la confidencialidad 2 las victimas desde el mismo acto de denuncia de los hechos y
durante todo el procedimiento de actuacitn ante una situacion constitutiva de violencia, mediante

“ Realas de Procedimiento ¥y Prueba de 1a Corte Penal Internacional U.N. Doc. PCNICC/2000 1/Add.1
{2000, Regla 70.
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Alienacién Parentsl

un precese Agil y ripido, otorgando credibilidad a las victimas y protegiendo la intimidad v
digmidad de las personas afectadas;

Practicar las diligencias periciales teniendo en cuenta los derechos fundamentales de
inviolabilidad ¢ integridad fisica y moral de las mujeres, nifias y adolescentes victimas de

violencia, obscrvando los criterios de razonabilidad y proporcionalidad, siempre bajo la
existencia de consentimiento previo e informado de las victimas;

Reducir 1a cantidad de intervenciones de las mujeres, nifias v adolescentes victimas de violencia
sexual en el proceso a una declaracién o denuncia {mica, en la medida de lo posible, e
mterrogando a las victimas Unicamente sobre el hecho demmnciado en bisqueda de obtener la
informacion minima e impreseindible para la investigacién, en aras de evitar la revictimizacion:

Realizar investigaciones prontas y exhaustivas teniendo en cuenta el contexto de coercibilidad
como elemento fundamental para determinar la existencia de la violencia, utilizando pruebas
técnicas y prohibiendo explicitamente las pruebas que se sustentan en la conducta de la victima
para inferir el consentimiento, tales como la falta de resistencia, Ja historia sexual o 1a retractacion
durante el proceso o la desvalonizacion del testimomio con base al presunto Sindrome de
s i . —— e ey
n Parental (SAP). de tal manera que los resultados de éstas puedan combatir la
unpunidad de los agresores;

Prokhibir los mecanismos de conciliacién o avenencia entre el agresor y las victimas de violencia
sexual contra las mujeres. ¥ las causas eximentes o excluyentes de responsabilidad en esos casos,

: 2je de permisividad a la sociedad, refuerzan el desequilibrio de poderes v
el riesge fisico v emocional de las mujeres que no se encuentran en igualdad de

CONGICIONSS €N i3 NCZoCIacion

Garantizar ¢l compromiso de debida diligencia de los Estados, evitando el uso de practicas
discriminatorias ¥ la reproduccion de estereotipos de género que imponen a las mujeres, nitias y
adolescentes determinados comportamicntos v actitudes, particularmente en lo que se refierc a la
disponibilidad. accesibilidad. aceptabilidad y calidad de la informacién, en el acceso a I justicia
y los bienes y servicios integrales que garantizan el ejercicio de sus derechos sexuales v
reproductivos;

Promover la modificacion y transformacion de las pricticas culturales y consuetudinarias,
determinadas por las cosmumbres, actitudes y comportamientos, que son la rafz de la violencia
contra las mujeres, nifias y adolescentes, en el hogar, los medios de comunicacién, las
instituciones educativas y otras instituciones del Estado para promover el cambio de percepciones
y conductas sociales y contribuir al efectivo cumplimiento de los derechos sexuales y de los
derechos reproductivos:

Estublecer mecanismos de prevencion de la violencia mediante la claboracién de politicas
plblicas orientadas a2 la realizacién de actividades periddicas o conmemorativas en todos los
niveles del sistema  cducativo para la promocién de los derechos sexuales y reproductivos
reconocidos por instrumentos internacionales de derechos humanos;

Eliminar de los ordenamientos juridicos las leyes que perpetfian el ¢jercicio de fa violencia contra
mujeres, nifias y adolescentes. asi como garantizar que no se reproduzcan conductas de maltrato e
humillacién en entornos instilucionales, y que el personal de salud no revictimice o deniegue el
aceeso a los servicios de salud a las mujeres que los requieran y asegurar el acceso a la
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mecton sobre Iz salud reproductiva, imprescindible para que las mujeres puedan ejercer su
<uiimomia reproductiva, y sus derechos a la salud ¥y a la integridad fisica;

3om

“ementar mecanismos de prevencion de la vielencia mediante el desarrollo de programas de
ex1ension que informen v sensibilicen a ia poblacidn en general sobre las cansas Y consecuencias
de la violencia de género, ¥ que fomenten el compromiso individual para su erradicacién, con
especial énfasis en poblacién con hijos ¢ hijas en edad escolar, con la cual las instituciones del
sistema educativo ticnen conexidn espontaneas o reguladas, a través de las asociaciones de apoyo
a la educacion pablica vio privada;

Asegurar gque las mujeres, nifias v adolescentes victimas de violencia accedan a los
procedimientos médicos de forma Libre ¥ voluntaria, sin recibir amenazas, coacciones o
incentivos. disponicndo de una informacién clara y detallada sobre los posibles resgos.,
beneficios o altcrmativas existentes;

Garantizar Ia atencion sin  discriminacién de la salud sexual v reproductiva de lag mujercs
lesbianas, mujeres transgeneros e intersexuales en los Servicios de Salug;

Diseriar e implementar politicas pitblicas v servicios integrales para las victimas de violencia
sexual, de cter directo. inmediato y especializado, que incluya ademis esténdarcs de
actua V2 v adminisfrativa orientados a la prevencion. divulgacion, sensibilizacién v

;-—T.:

gral 2 las victimas de violencia sexual, que incluya tratamiento
cidn. asistenecia legal y social que responda a su problematica v
posterior a la crisis:

1€nia

sexual ¥ reproductiva de las mujeres ¥ su derecho a la vida, eliminando el

Y 28 v politicas publicas que permitan la interrupeion del
S casos: 1) cuando la vida o salud de 1a mujer esté cn
icl feto de sobrevivir, y 11} en los casos de violencia
zada, asi como garantizar que las mujeres v adolescentes tengan
acceso inmediato a méiod vos econdmicos, incluyendo la anticoncepeion oral de
emergencia. eliminando con ello los efectos discriminatorios en las mujeres de denegarles
servicios, basados en estereotipos que reducen el rol primario de las mujeres a la maternidad y
previenen que tomen decisiones sobre su sexualidad y reproduccidn:

embarazo en. por
peligro. i} cuando
sexual, incesio e inser

Eriquetar en el presupuesto nacional partidas especialmente destinadas 2 prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra Ias mujeres, nifias y adolescentes en cada uno de los aspectos
sugeridos en estc documento:

Furantizar una educacin apropiada de acuerdo con la edad sobre salud v derechos sexuales y
reproductivos, incluyendo el VIIZSIDA v las ETS en la curricula escolar en todos los niveles;

fmpuisar 1a participacion de las mujeres, organizaciones de la sociedad civil Y olros actores
sociales en el enfrentamiento de la violencia sexual contra las mujeres.
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